CRSS

CLUB de RETRAITE SPORTIVE du SAVES

PLANNING des RANDONNEES DOUCES
PROCHAINS JEUDIS DES SEMAINES PAIRES

Pour covoiturage, rendez-vous au parking du lac de SAMATAN

= 19/03/2026 : CIRCUIT AUTOUR DE SAINT-ANDRE 5,1 km

A (Durée 1 h50) (départ lac a 9h15 ou parking de la mairie de Saint-André a 9h30)

= 02/04/2026 : AUTOUR de ’ABBAYE (BOULAUR) 5,5 km

A (Durée 2 h) (départ lac a 9h10 ou parking de la mairie de Boulaur a 9h30)

= 16/04/2026 : CIRCUIT AUTOUR D’AURIMONT 5,5 km

A (Durée 1h50) (départ lac a 9h15 ou parking de I’école d’Aurimont a 9h30)

= 30/04,/2026 : VACANCES SCOLAIRES : (Pas de randonnée)

= 07/05/2026* : TOUR DU LAC de SAINTE-FOY-DE-PEYROLIERES 4,7 km (*cf. 14/05)

A (Durée 1h40) (départ lac a 9h05 ou parking du stade, rte de Saiguéde a Ste Foy a 9h30)

= 14/05/2026 : ASCENCION (Pas de randonnée)

A\ Pour éviter une trop grande coupure dans le planning, nous avons fixé une rando le 07/05,
en remplacement, bien que semaine impaire.)

= 28/05/2026 : CIRCUIT FORET DE SAINT-ELIX et KAZE (ST-ELIX-D’ASTARAC) 6,1 km

A (Durée 2h05) (départ lac a 9h15 ou parking de la mairie de Saint-Elix d’Astarac a 9h30)

= 11/06/2026 : CHEMIN de L’ISLA DE BAISH (L’ISLE JOURDAIN) 5,1 km

A (Durée 1h45) (départ lac a 9h05 ou parking office de tourisme de L’Isle-Jourdain a 9h30)

Possibilité de déjeuner en commun au restaurant de U'Hotel du lac. Prévenir 15 jours avant pour réservation

=, 25/06/2026 : ASSEMBLEE GENERALE (Pas de randonnée)

= 02/07/2026 : BOUCLE EN FORET DE LAHAGE 4,8 km

A (Durée 1h40) (départ lac & 9h10 ou parking Paul Montamat D28a Route de Lahage a 9h30)

e Les caractéristiques du circuit sont indicatives et approximatives
e Les horaires indiqués sont les heures de départ
¢ Covoiturage sous votre responsabilité (ayez les bons gestes sécuritaires)

Nous vous informerons de toute modification sur notre site (au plus tard 30mn avant départ lac).
NB : en cas de pluie, la sortie sera annulée.




